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Classificacao do melanoma uveal como fator prognéstico em 7731

pacientes

Classification of Uveal Melanoma Predicts Prognosis in 7,731 Patients
Clasificacion del melanoma uveal como factor pronostico en pacientes 7731

Titulo Resumido: Classificacao do melanoma uveal

Carlos Augusto Moreira Neto. Hospital de Olhos do Parana, Curitiba, PR, Brasil. moreiraguto@hotmail.com

A classificacdo do The American Joint Committee on Cancer (AJCC) esta na sétima edigao
e, além de usar o estadiamento universal de cancer (TNM), se tornou pertinente no campo da
oncologia ocular, envolvendo assim 0 melanoma de iris, corpo ciliar e coroide. Tem como
objetivo estratificar o melanoma uveal em estagio anatdmico para informar sobre prognéstico
de mestastase e morte.

A classificagdo do melanoma de Uvea posterior pela AJCC envolve a categorizagéo e
estadiamento do melanoma. A categorizacdo envolve a medida da espessura do tumor e do
didmetro basal, além de definir em qual dos 4 grupos de tamanho ja designados o tumor se
enquadra: T1, T2, T3 e T4 (Tabela 1). O estadiamento envolve resultados da categorizagéo e
informagdes sobre linfonodos (N) e mestastase (M), para definir em qual dos 4 grupos de

estagio anatdmico o tumor se enquadra: I, Il, lll, IV (Tabela 2)..

Table 1. Posterior Uveal Melanoma Category Based on American Joint Cancer Committee (7th Edition) Classification*

Primary tumor (T)

T1 Tumor base <3—9 mm with thickness <6 mm
Tumor base 9.1—12 mm with thickness <3 mm
Tla T1 tumor without ciliary body involvement and extraocular extension
Tlb T1 tumor with ciliary body involvement
Tle T1 tumor without ciliary body involvement but with extraccular extension <5 mm in diameter
T1d T1 tumor with ciliary body involvement and extraocular extension <5 mm in diameter
T2 Tumor base <9 mm with thickness 6—9 mm

Tumor base 9.1—12 mm with thickness 3.1—9 mm
Tumor base 12.1—15 mm with thickness <6 mm
Tumor base 15.1—18 mm with thickness <3 mm

T2a T2 tumor without ciliary body involvement and extraocular extension
T2b T2 tumor with ciliary body involvement
T2 T2 tumor without ciliary body involvement but with extraccular extension <5 mm in diameter
T2d T2 tumor with ciliary body involvement and extraocular extension <5 mm in diameter
T3 Tumor base 3.1—9 mm with thickness 9.1—-12 mm

Tumor base 9.1—12 mm with thickness 9.1—15 mm
Tumor base 12.1—-15 mm with thickness 6.1—15 mm
Tumor base 15.1—18 mm with thickness 3.1—12 mm

T3a T3 tumor without ciliary body involvement and extraocular extension
T3b T3 tumor with ciliary body involvement
T3e T3 tumor without ciliary body involvement but with extraccular extension <5 mm in diameter
T3d T3 tumor with ciliary body involvement and extraocular extension <5 mm in diameter
T4 Tumor base 12.1—15 mm with thickness >15 mm

Tumor base 15.1—18 mm with thickness >12 mm
Tumor base >18 mm with any thickness

T4a T4 tumor without ciliary body involvement and extraocular extension

T4b T4 tumor with ciliary body involvement

T4e T4 tumor without ciliary body involvement but with extraocular extension <5 mm in diameter
T4d T4 tumor with ciliary body involvement and extraocular extension <5 mm in diameter

T4e Any tumor size with extraocular extension >5 mm in diameter

*Source: Edge SB, Byrd DR, Compton CC, et al, eds. Malignant melanoma of the uvea. In: AJCC Cancer Staging Manual. 7th ed. New York, NY: Springer;
2010:547—59.
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Classificagcédo do melanoma uveal

Table 2. American Joint Cancer Committee (7th Edition)
Classification of Posterior Uveal Melanoma by Stage*

Tumor Primary Regional Lymph Distant
Staging Tumor (T) Node (N) Metastasis (M)
Stage 1 Tla NO MO
Stage 11 Tib-d, T2a-b, T3a  NO MO
Stage IIA  Tlb-d, T2a NO MO
Stage IIB T2b, T3a NO MO
Stage 111 T2ed, T3b-d, T4a-c NO MO
Stage IIIA  T2e-d, T3b-c, T4a NO MO
Stage IIIB  T3d, T4b-c NO MO
Stage IC  Tdd-e NO MO
Stage IV Any T N1 MO
Any T Any N M1

*Adapted from Malignant melanoma of the uvea. In: Edge DB, Byrd DR,
Compton CC, et al., eds. AJCC Cancer Staging Manual. 7th ed. New
York, NY: Springer, 2010; 547—59.

O presente artigo! teve o objetivo de explorar o valor preditivo da classificagdo do estagio anatémico da AJCC para metastase e
morte por melanoma de Uvea posterior.

Através do dados do servico de oncologia do Wils Eye Hospital, foram obtidos 7731 pacientes com diagndstico de
melanoma de coroide ou corpo ciliar, entre os anos de 1970 e 2008. Todos apresentavam informagdes tumorais adequadas,
permitindo a classificagéo retrospectiva, pelo AJCC (sétima edigé&o), do melanoma uveal. O didmetro basal foi estimado através de
oftalmoscopia binocular indireta e ultrassonografia, € a espessura tumoral foi medida somente pela ultrassonografia. Varias opgcdes de
tratamento foram realizadas nesses pacientes: fotocoagulacdo a laser, termoterapia transpupilar, radioterapia, ressecc¢ao local,
enucleagéo e exanteragéo. Monitoragao sistémica e rastreamento de metastase também foram realizados.

Dos 7731 pacientes, 2767 (36%) foram classificados como estagio |, 3735 (48%) como estagio I, 1220 (16%) como estagio
lll, e 9 (<1%) como estagio IV.

Apds a andlise dos dados estima-se que, do total de pacientes, com 10 e 20 anos de acompanhamento a possibilidade de
apresentar metastase é de 12% e 20%, para o estagio |, 29% e 44% para o estégio Il, 61% e 73% para o estagio lll (p<0.001),
respectivamente, e 100% apds 1 ano de acompanhamento para o estagio IV.

Ja a estimativa de 6bito relacionado ao melanoma em 10 e 20 anos apods o diagndstico é de 6% e 8% para o estagio |, 15%
e 24% para o estagio Il, 39% e 53% para o estagio lll, respectivamente, € 100% apds 1 ano de acompanhamento do paciente com
estagio IV (p<0,001).

Os fatores preditivos para doenga metastatica e ébito no estagio | do melanoma incluem, base tumoral grande e aumento da
espessura do tumor. Para o estagio Il, o envelhecimento, o aumento da espessura do tumor, base tumoral grande, tumor pigmentado,
aspecto de cogumelo e associagdo com fluido subretiniano séo fatores preditivos. Ja para o estagio lll, além dos fatores citados
acima, inclui-se a localizagéo inferior do tumor.

Recente publicacdo da Forga Tarefa de Oncologia Oftalmolégica da AJCC realizou um estudo de coorte de 3809, com 10
centros internacionais de oncologia ocular. A estimativa de estar livre de metastase 10 anos apds o diagnostico foi de 94% no estagio
[, 78% no estagio ll, e 56% no estagio |Il.

Sendo assim, a andlise dos 7731 pacientes com melanoma de Uvea posterior mostrou que a classificagéo clinica da AJCC é
preditiva para doenga metastatica. Dessa maneira, essa classificacdo pode ser usada para selegdo de pacientes com alto risco de
metastase para entrarem em protocolos de tratamento para prevencéo de eventos metastaticos, e também mostra a importancia da

deteccao e do manejo precoce.
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