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Trabeculoplastia seletiva a laser (SLT) no glaucoma: da
pratica clinica a perspectiva de implementacao no SUS

Selective laser trabeculoplasty in glaucoma: from clinical practice to the perspective of
implementation in the unified health system

Leopoldo Ernesto Oiticica Barbosa, Wilma Lelis Barboza, Fernanda Belga Ottoni Porto

O tratamento do glaucoma atravessa uma fase de transformacao. A trabe-
culoplastia seletiva a laser (SL'T) consolidou-se como alternativa eficaz e segura,
respaldada por estudos internacionais de grande impacto e cada vez mais pre-
sente na pratica clinica'.

No cendrio brasileiro, o desafio vai além da eficicia: é necessdrio conciliar
ciéncia de qualidade, aplicabilidade no consultério e viabilidade dentro do
Sistema Unico de Satde (SUS). O SLT retne caracteristicas que o tornam pro-
missor para ampliar o acesso, reduzir barreiras de adesio e gerar economia para
os programas publicos de glaucoma®3.

Esta edicao especial tem como objetivo oferecer uma visao abrangente sobre
o tema, unindo:

e Pratica clinica, com experiéncias reais e dicas aplicaveis;

e Evidéncia cientifica, revisando estudos que sustentam sua adocio;

e Saunde puablica, com anilises de custo-efetividade e perspectivas de incorpo-
racao;

e Futuro, discutindo o papel do SLT junto as novas tecnologias como as MIGS.

Com contribuicoes de colegas de diferentes regides, esperamos construir
uma referéncia pratica e critica para oftalmologistas de todo o Brasil, estimulando
a reflexdo e o0 avanco no cuidado ao paciente com glaucoma (Infografico).
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