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Uma gota no olho - Tempo de cadeira de qualidade:
a chave para melhores resultados

A drop in the eye - Quality chair time: the key to better outcomes

Joao Vitor Fortuna Laranjeira', Otavio Lima dos Reis’, Larissa Lima Magalhaes?, Bruno Trindade®

1. Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.
2. Instituto de Olhos Ciéncias Médicas de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.
3. Instituto de Oftalmologia Cancado Trindade, Belo Horizonte, MG, Brasil.

Um dos maiores desafios na medicina é garantir
a adesao dos pacientes a tratamentos de longo
prazo. Este desafio é ainda maior em oftalmologia
porque € necessdria a instilacio apropriada de
colirios juntamente com uma aderéncia adequada'.

O video aborda a prevaléncia do uso inadequado
desses medicamentos por pacientes com glaucoma,
uma doenca na qual o colirio é o principal
tratamento clinico. Vdrios pacientes nos disseram
que nao tinham conhecimento da técnica correta de
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