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O periddico eOftalmo é uma publicacio cientifica trimestral, bilingue
(portugués e inglés), do Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), destinada
a oftalmologistas e outros profissionais da satide. Tem como objetivo publicar
artigos de revisdo da literatura, de atualizagao, opiniao de especialistas, perspec-
tivas e discussoes sobre as diversas areas da Oftalmologia.

A aprendizagem ao longo da vida é essencial para o médico oftalmologista
em sua pratica didria. Portanto cada médico deve procurar um processo perso-
nalizado de educacio médica continuada objetivando o desenvolvimento das
competéncias clinicas e nao clinicas necessarias para a melhor pratica clinica
em oftalmologia'.

Muitas sociedades médicas e organizagoes mundiais desenvolveram dire-
trizes para melhor aprimorar a aprendizagem efetiva ao longo da vida apds a
residéncia. Apés a formacao pés-universitaria e a especializacao clinica, a educa-
cao médica deve continuar como desenvolvimento profissional continuo (DPC)
personalizado, objetivando as necessidades de aprendizagem e aspiragoes profis-
sionais de cada médico, respondendo de forma simultinea as necessidades da
organizacao de trabalho e em cuidados de satde puablica lancando mao das habi-
lidades e atributos necessarios do oftalmologista contemporaneo. Esse DPC de-
monstrou produzir melhor pritica médica e bons resultados para os pacientes?.

O médico especialista oftalmologista deve estar preparado para refletir e ava-
liar necessidades de aprendizagem relacionadas com novas tecnologias de diag-
nostico, terapéuticas inovadoras e alteragoes na regulacio da propria profissio,
com repercussio possivel no acompanhamento clinico dos pacientes®*.

Nesse sentido as publicacoes cientificas do eOftalmo mormente os relatos
de casos, atendem essa necessidade de atualizacdo dos oftalmologistas.

Os relatos de casos clinicos sio um meio de disseminacdo da informacao
médica rapida e efetiva pois atraem interesse de médicos em formacdo assim
como médicos ja em pratica clinica pois divulgam as condutas em doencas di-
versas. A revisao introdutéria do caso clinico ja € interessante per si sendo uma
maneira efetiva de rever os topicos importantes relacionados ao caso. Sdo a pri-
meira linha de evidéncia na documentacdo de observagoes clinicas.
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Hoje em dia pela necessidade de obtencdo de in-
formacio rdpida e efetiva, considera-se que a leitura

de relatos de casos clinicos publicados apds revisao 2.

por pares do eOftalmo atende o objetivo de educacido
continuada do médico oftalmologista.
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